
書名 著者名 出版者 請求記号

1 分子調理の日本食 (Make: Japan books) 石川伸一, 石川繭子, 桑原明著
オライリー・ジャパン/オー

ム社 (発売)
498.53:イ

2 先生、どうか皆の前でほめないで下さい : いい子症候群の若者たち 金間大介著 東洋経済新報社 371.47:カ

3 ラブカは静かに弓を持つ 安壇美緒著 集英社 913.6:ア

4 社会の変え方 : 日本の政治をあきらめていたすべての人へ 泉房穂著 ライツ社 318.264:イ

5 LOVE自分子育て : 自分と夫を嫌いにならない思考術
バブリーたまみ著/ドーリー

イラストレーション
自由国民社 367.3:バ

6 人生たいていのことはどうにかなる : あなたをご機嫌にする78の言葉 高尾美穂著 扶桑社 159.6:タ

7 こんな世の中で生きていくしかないなら りゅうちぇる著 朝日新聞出版 779.9:リ

8 闘いの庭咲く女 : 彼女がそこにいる理由 ジェーン・スー著 文藝春秋 281.04:ジ

9 老いてはネコに従え (宝島社新書:682) 養老孟司, 下重暁子著 宝島社 914.6:ヨ

10 この人と、一緒にいるって決めたなら
タサン志麻, タサン・ロマン

著

日経BP/日経BPマーケティン

グ (発売)
590.4:タ

11 おしゃべりな人見知り (syunkon日記) 山本ゆり著 扶桑社 914.6:ヤ

12 三流シェフ 三國清三著 幻冬舎 289.1:ミ

13 ものがわかるということ 養老孟司著 祥伝社 914.6:ヨ

14 なぜか人生がうまくいく「明るい人」の科学 和田秀樹著
クロスメディア・パブリッシ

ング/インプレス (発売)
159:ワ

15 なぜ私は凍りついたのか : ポリヴェーガル理論で読み解く性暴力と癒し
花丘ちぐさ編著/椹木京子 [ほ

か] 著
春秋社 368.64:ナ

16 去られるためにそこにいる : 子育てに悩む親との心理臨床 田中茂樹著 日本評論社 371.42:タ

17
学校の枠をはずした : 東京大学「異才発掘プロジェクト」の実験、凸凹な子どもた

ちへの50のミッション

東京大学先端科学技術研究セ

ンター中邑研究室編
どく社 371.5:ガ

18 考える。動く。自由になる。 : 15歳からの人生戦略 工藤勇一著 実務教育出版 159.7:ク

19 子どもたちに民主主義を教えよう : 対立から合意を導く力を育む 苫野一徳, 工藤勇一著 あさま社/英治出版 (発売) 370.4:ト

20 なんでも見つかる夜に、こころだけが見つからない 東畑開人著 新潮社 146.8:ト

21 +(プラス)1cm(センチ) : たった1cmの差があなたの世界をがらりと変える
キムウンジュ文/ヤンヒョン

ジョンイラスト
文響社 159:キ

22
+(プラス)1cm(センチ)IDEA(アイデア) : たった1cmの差があなたの心をがらりと変

える

キムウンジュ文/ヤンヒョン

ジョンイラスト/小笠原藤子

訳

文響社 159:キ

23
+(プラス)1cm(センチ)Life(ライフ) : たった1cmの差があなたの未来をがらりと変

える

キム・ウンジュ文/キム・

ジェヨンイラスト/小笠原藤

子訳

文響社 159:キ

24 冒険の書 : AI時代のアンラーニング
孫泰蔵著/あけたらしろめ挿

絵

日経BP/日経BPマーケティン

グ (発売)
370.4:ソ

25 わすれられないおくりもの (児童図書館・絵本の部屋)
スーザン・バーレイさく・え

/小川仁央やく
評論社 726.5:バ

26 おとなになるっていうこと (性とからだの絵本) 遠見才希子作/和歌山静子絵 童心社 367.99:エ

27 あかちゃんがうまれるまで (性とからだの絵本) 遠見才希子作/相野谷由起絵 童心社 367.99:エ

28 男の子のからだえほん マティルド・ボディ作・絵 パイインターナショナル 367.99:ボ

29 だいじだいじどーこだ? : はじめての「からだ」と「性」のえほん
えんみさきこさく/かわはら

みずまるえ
大泉書店 367.99:エ

30 頑張りすぎずに、気楽に : お互いが幸せに生きるためのバランスを探して
キム・スヒョン著/岡崎暢子

訳
ワニブックス 159:キ

31 食欲人 : 新版・科学者たちが語る食欲
デイヴィッド・ローベンハイ

マー, スティーヴン・J・ シン

プソン著

サンマーク出版 498.56:ロ
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32 熟睡者
クリスティアン・ベネディク

ト, ミンナ・トゥーンベリエ

ル著

サンマーク出版 491.371:ベ

33 ヒポクラテスの悔恨 (祥伝社文庫:[な21-4]) 中山七里著 祥伝社 913.6:ナ

34 ダイエットはやめた : 私らしさを守るための決意
パク・イスル(チド)著/梁善実

訳
明石書店 929.16:パ

35 太子の少年 (令和言葉・奈良弁で訳した万葉集:2) 佐々木良訳 万葉社 911.12:サ

36 小説たった今考えたプロポーズの言葉を君に捧ぐよ。 daipo原作 KADOKAWA 913.68:ダ

37 愛するよりも愛されたい (令和言葉・奈良弁で訳した万葉集:1) 佐々木良 [訳] 万葉社 911.12:サ

38 まるで名探偵のような : 雑居ビルの事件ノート (ミステリ・フロンティア) 久青玩具堂[著] 東京創元社 913.6:ヒ

39 大丈夫じゃないのに大丈夫なふりをした クルベウ著/藤田麗子訳 ダイヤモンド社 929.14:ク

40 愛されてんだと自覚しな 河野裕著 文藝春秋 913.6:コ

41 桜風堂夢ものがたり 村山早紀著 PHP研究所 913.6:ム

42 モノが減ると「運」が増える : 1日5分からの断捨離 やましたひでこ 著 大和書房 597.5:ヤ

43 成熟スイッチ (講談社現代新書:2683) 林真理子著 講談社 080:コ:2683

44 もうレシピ本はいらない : 人生を救う最強の食卓 稲垣えみ子著 マガジンハウス 596.04:イ

45 毎日おにぎり365日 日々おにぎり/ゆこ著 自由国民社 596.3:ヒ

46 85歳のひとり暮らし : ありあわせがたのしい工夫生活 田村セツコ著 興陽館 726.501:タ

47 おつかれ、今日の私。 ジェーン・スー著 マガジンハウス 914.6:ジ

48 「良縁をつかむ人」だけが大切にしていること 諏内えみ著/植草美幸著 青春出版社 152.2:ス

49 聴こえない母に訊きにいく 五十嵐大著 柏書房 916:イ

50 老人ホテル 原田ひ香著 光文社 913.6:ハ

51 ビール : 今日もゴクゴク、喉がなる (だいわ文庫:[459-3D]. おいしいアンソロジー) 阿川佐和子他著 大和書房 914.68:ビ

52 恋愛の日本史 (宝島社新書:685) 本郷和人著 宝島社 210.04:ホ

53 されどわれらが日々-- : 新装版 (文春文庫:[し-4-3]) 柴田翔著 文藝春秋 913.6:シ

54 あしたの君へ (文春文庫:[ゆ-13-1]) 柚月裕子著 文藝春秋 913.6:ユ

55 イスタンブールで青に溺れる : 発達障害者の世界周航記 横道誠著 文藝春秋 290.9:ヨ

56 射精責任
ガブリエル・ブレア著/村井

理子訳
太田出版 367.9:ブ

57 寿命が尽きるか、金が尽きるか、それが問題だ こかじさら著 WAVE出版 916:コ

58 ある行旅死亡人の物語 武田惇志, 伊藤亜衣著 毎日新聞出版 916:タ

59 セキュリティのしくみ : security (図解まるわかり) 増井敏克著 翔泳社 007.609:マ

60 ネットワークのしくみ : Network (図解まるわかり) Gene著 翔泳社 547.483:ジ

61 図解まるわかりアルゴリズムのしくみ 増井敏克著 翔泳社 007.64:マ

62 確率 : おきうる未来を予測する (14歳からのニュートン超絵解本) ニュートン編集部編著 ニュートンプレス 417.1:カ

63 数学のための英語教本 : 読むことから始めよう 服部久美子著 共立出版 410.7:ハ
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64 微分積分 (ニュートン式超図解最強に面白い!!:プレミアム) 高橋秀裕監修 ニュートンプレス 413.3:ビ

65 世界でいちばん素敵な元素の教室
栗山恭直, 東京エレクトロン

監修/森山晋平文
三才ブックス 431.11:セ

66 青の炎 (角川文庫:12657, き28-1) 貴志祐介 [著] 角川書店 913.6:キ

67 夜に駆ける : YOASOBI小説集 (双葉文庫:よ-23-01) 星野舞夜[ほか]著 双葉社 913.68:ヨ

68 大正浪漫 : YOASOBI『大正浪漫』原作小説 (双葉文庫:よ-23-02) NATSUMI著 双葉社 913.6:ナ

69 世界でいちばん透きとおった物語 (新潮文庫:11757, す-31-2) 杉井光著 新潮社 913.6:ス

70 小説すずめの戸締まり (角川文庫:23284, [し57-8]) 新海誠 [著] KADOKAWA 913.6:シ

71 失はれる物語 (角川文庫:14268, [お52-3]) 乙一 [著] 角川書店 913.6:オ

72 時給三〇〇円の死神 (双葉文庫:ふ-28-01) 藤まる著 双葉社 913.6:フ

73 後宮に星は宿る : 金椛国春秋 (角川文庫:20115) 篠原悠希 [著] KADOKAWA 913.6:シ

74 少子化対策したら人も街も幸せになったって本当ですか? 泉房穂, ひろゆき著 KADOKAWA 318.264:イ

75 私たちが創る美しき日本からの未来図 : あなたが変われば奇跡は起こせる 小橋賢児[著] ロングセラーズ 159:コ

76 看護師僧侶が説く悩みの底を聴く力 玉置妙憂著 PHP研究所 490.16:タ

77 今さらだけど、「和食」をイチから考えてみた。 笠原将弘著 清流出版 596.21:カ

78 92歳の現役保育士が伝えたい親子で幸せになる子育て 大川繁子著 実務教育出版 379.9:オ

79 父ちゃんの料理教室 辻仁成著 大和書房 596:ツ

80 世の中を知る、考える、変えていく : 高校生からの社会科学講義 飯田高 [ほか] 編 有斐閣 301:ヨ

81 図解短時間でしっかりわかる依存症の話 大石雅之著 日本文芸社 493.74:オ

82 大切な人を亡くしたあなたに知っておいてほしい5つのこと 井手敏郎著 自由国民社 146.8:イ

83 神様のカルテ 0 (小学館文庫:[な13-1]-[な13-4]) 夏川草介著 小学館 913.6:ナ

84
君は医者になれない : 膠原病内科医・漆原光莉と血嫌い医学生 (メディアワークス

文庫:こ7-2)
午鳥志季[著] KADOKAWA 913.6:ゴ

85 百瀬、こっちを向いて。 (祥伝社文庫:な15-1) 中田永一著 祥伝社 913.6:ナ

86 ありのままの私で人づきあいが楽になる366の質問 たぐちひさと[著] SBクリエイティブ 159:タ

87 だから私はメイクする : 悪友たちの美意識調査 劇団雌猫著 柏書房 595.04:ダ

88 ツバキ文具店 (幻冬舎文庫:お-34-13) 小川糸 [著] 幻冬舎 913.6:オ

89
わたしの心が傷つかないように : ひとりでいたいけど、ひとりになりたくない自分

のために
ソルレダ作・絵/李聖和訳 日本実業出版社 146.8:ソ

90 簡単なことではないけれど大丈夫な人になりたい
ホンファジョン著/藤田麗子

訳
大和書房 726.1:ホ

91 私という植物を育てることに決めた
キムウンジュ文/ウォー

リー・ラインズ絵

ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
159:キ

92 人生をゆるめたら自分のことが好きになった
小瀬古伸幸著/穂の湯イラス

ト
KADOKAWA 146.8:コ

93
どこにでもある素材でだれでもできるレシピを一冊にまとめた「作る気になる」本

(別冊エッセ)
山本ゆり著 扶桑社 596:ヤ

94 めんどくさくない献立 (e-mook. syunkonカフェごはん) 山本ゆり [著] 宝島社 596:ヤ

95 10年かかって地味ごはん。 : 料理ができなかったからこそ伝えられるコツがある 和田明日香著 主婦の友社 596:ワ
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96
楽ありゃ苦もある地味ごはん。:いろんな毎日に寄り添いたくてなんでもないおか

ずをたんたんと
和田明日香著 主婦の友社 596:ワ

97 ぼくとがんの7年 松永正訓著 医学書院 494.95:マ

98 個別最適な学び×協働的な学び×ICT入門 佐々木潤著 明治図書出版 375.1:サ

99 データ分析失敗事例集 : 失敗から学び、成功を手にする 尾花山和哉, ホクソエム編 共立出版 336.17:デ

100 表現論入門 : 群・代数・箙と圏の表現
P.エティンゴフ [ほか] 著/西

山享訳
丸善出版 411.62:ヒ

101 はじめてのパターン認識 [正編] 平井有三著 森北出版 007.1:ヒ

102 評価指標入門 : データサイエンスとビジネスをつなぐ架け橋 高柳慎一, 長田怜士著 技術評論社 007.13:ヒ

103 大規模計算時代の統計推論 : 原理と発展
Bradley Efron, Trevor Hastie

著/井尻善久 [ほか] 訳
共立出版 417:エ

104 代数学の歴史 : 古代から20世紀初頭まで、人はいかに未知数を手懐けてきたか
Victor J. Katz, Karen Hunger

Parshall著
共立出版 411.02:カ

105 ガウス過程と機械学習 (MLP機械学習プロフェッショナルシリーズ) 持橋大地, 大羽成征著 講談社 007.13:モ

106 感染の法則 : ウイルス伝染から金融危機、ネットミームの拡散まで
アダム・クチャルスキー著/日

向やよい訳
草思社 417:ク

107 欠測データ処理 : Rによる単一代入法と多重代入法 (統計学one point:5) 高橋将宜, 渡辺美智子著 共立出版 417:タ

108
統計学への確率論, その先へ : ゼロからの測度論的理解と漸近理論への架け橋 第2

版
清水泰隆著 内田老鶴圃 417:シ

109 入門数理統計学
P. G. ホーエル著/浅井晃, 村上

正康共訳
培風館 418.8:ホ

110 数理統計学 (講座数学の考え方:21) 吉田朋広著 朝倉書店 417:ヨ

111 標準ベイズ統計学 ピーター・D・ホフ著 朝倉書店 417:ホ

112 AI・データ分析プロジェクトのすべて : ビジネス力×技術力=価値創出 大城信晃監修・著 技術評論社 007.35:エ

113 空想科学読本 : 「高い高い」で宇宙まで! (角川文庫:23696, [や64-4]) 柳田理科雄 [著] KADOKAWA 404:ヤ

114 名前のない被疑者 (宝島社文庫:[Cき-8-3]. 認知心理検察官の捜査ファイル:[2]) 貴戸湊太[著] 宝島社 913.6:キ

115 祈りのカルテ (角川文庫:22546, [ち7-3]) 知念実希人 [著] KADOKAWA 913.6:チ

116 銀座「四宝堂」文房具店 (小学館文庫:う15-2) 上田健次著 小学館 913.6:ウ

117
AIアテナの犯罪捜査 : 警察庁情報通信企画課<アテナプロジェクト> (宝島社文庫:C

こ-22-3)
越尾圭[著] 宝島社 913.6:コ

118 夜空の呪いに色はない (新潮文庫:10865, こ-60-5) 河野裕著 新潮社 913.6:コ

119 凶器は壊れた黒の叫び (新潮文庫:10660, こ-60-4) 河野裕著 新潮社 913.6:コ

120 コミュ障探偵の地味すぎる事件簿 (角川文庫:に30-3) 似鳥鶏[著] KADOKAWA 913.6:ニ

121 アウターQ : 弱小Webマガジンの事件簿 (双葉文庫:さ-50-01) 澤村伊智[著] 双葉社 913.6:サ

122
犯人IA (はんにんイア) のインテリジェンス・アンプリファー : 探偵AI2 (新潮文

庫:11175, は-72-2)
早坂吝著 新潮社 913.6:ハ

123 きみの世界に、青が鳴る (新潮文庫:こ-60-6) 河野裕著 新潮社 913.6:コ

124 汚れた赤を恋と呼ぶんだ (新潮文庫:10497, こ-60-3) 河野裕著 新潮社 913.6:コ

125 その白さえ嘘だとしても (新潮文庫:10306, こ-60-2) 河野裕著 新潮社 913.6:コ

126 Rによるモンテカルロ法入門 C.P.ロバート, G.カセーラ著 丸善出版 417:ロ

127 学習指導要領「次期改訂」をどうする? : 検証教育課程改革 渡辺敦司著 ジダイ社 375.1:ワ
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128 数理解析学概論 新訂版 北田均著 現代数学社 413:キ

129 確率論ハンドブック 渡辺信三, 重川一郎編 丸善出版 417.1:カ

130 経済・ファイナンスデータの計量時系列分析 (統計ライブラリー) 沖本竜義著 朝倉書店 331.19:オ
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